
 

 

Seçtiğimiz Meslek  
Yaşamımızda Neleri Etki-

ler ? 

►Gelir düzeyi  
►Sosyal statü  
►Özel yaşam ve sosyal ilişkiler  
►Zamanı kullanma biçimi  
►Kendimizi ifade etme, gerçekleştirme  

fırsatı 

 

Meslek Seçerken Nelerden  
Etkileniriz  

► Bireysel özellikler (ilgi, yetenek, değer, 
amaç, beklenti, kişilik özellikleri, fiziksel 
özellikler, bireyin kendisi ve mesleklerle ilgili 
algılamaları, mesleki olgunluk vb.)  
► Sosyal özellikler (ailenin özellikleri, için-
de yaşanılan kültürün mesleklere ve cinsiyete 
dayalı algılamaları, sosyal yapı, medya vb.)  
► Politik, ekonomik, yasal ve sisteme ilişkin 
özellikler (ülkenin ekonomik yapısı, yasalar, 
eğitim ve sınav sistemleri, iş bulma olanakları 
vb.)  
► Şans (sağlık koşulları, doğal olaylar, bek-
lenmeyen durumlar vb.) 

 

 

 

 

 

 

 

Meslek Nedir ?  

Meslek, insanlara yararlı mal veya hizmet üret-
mek ve karşılığında bir gelir elde etmek için 
yapılan belli bir eğitimle kazanılan ve kuralları 
toplumca belirlenmiş faaliyetler bütünüdür.  
§Hem bireylerin temel ihtiyaçlarını karşılaya-
bilmesi ve hayatlarını idame ettirebilmeleri için 
önemlidir, hem de toplumsal statü ve doyum 
sağlama aracıdır. Bu açıdan bakıldığında mes-
lek seçimi hem bireysel hem de toplumsal bir 
yarar sağlar.  
 

 

.Meslek Seçme Süreci 
 

Mesleki gelişim sürecinizin en önemli aşamala-
rından birisi meslek seçimidir. Meslek seçimini-
zi ne kadar bilinçli yaparsanız iş hayatımızda da 
o kadar verimli, başarılı ve mutlu olursunuz.  

Seçtiğiniz meslekte;  

Nasıl bir eğitime gerek olduğunu,  
Sizi ne tür görev ve rollerin beklediğini,  
Ne tür çalışma koşullarının olduğunu,  
İş bulma olanaklarını,  
Kazanç durumunu bilmeniz,  

 

daha sağlıklı seçimler yapabilmenizi sağlar.  

Meslek Seçimi Aşamaları 

Kendimizi tanıma  

Çevremizi tanıma  

Karar verme  

Harekete geçme  


