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Meslek Nedir ?

Meslek, insanlara yararli mal veya hizmet iiret-
mek ve karsiliginda bir gelir elde etmek i¢in
yapilan belli bir egitimle kazanilan ve kurallar
toplumca belirlenmis faaliyetler biitiintidiir.

§Hem bireylerin temel ihtiyaclarini karsilaya-
bilmesi ve hayatlarin1 idame ettirebilmeleri i¢in
onemlidir, hem de toplumsal statii ve doyum
saglama aracidir. Bu agidan bakildiginda mes-
lek se¢cimi hem bireysel hem de toplumsal bir
yarar saglar.

Sectigimiz Meslek

Yasamimizda Neleri Etki-
ler ?

» Gelir diizeyi

» Sosyal statii

» Ozel yasam ve sosyal iligkiler

» Zamani kullanma bigimi

» Kendimizi ifade etme, gergeklestirme

firsat1

Meslek Segcerken Nelerden
Etkileniriz

» Bireysel ozellikler (ilgi, yetenek, deger,
amag, beklenti, kisilik 6zellikleri, fiziksel
ozellikler, bireyin kendisi ve mesleklerle ilgili
algilamalari, mesleki olgunluk vb.)

» Sosyal 6zellikler (ailenin 6zellikleri, i¢in-
de yasanilan kiiltiiriin mesleklere ve cinsiyete
dayali algilamalari, sosyal yap1, medya vb.)
» Politik, ekonomik, yasal ve sisteme iligkin
ozellikler (iilkenin ekonomik yapisi, yasalar,
egitim ve sinav sistemleri, i$ bulma olanaklar
vb.)

P Sans (saglik kosullari, dogal olaylar, bek-
lenmeyen durumlar vb.)

Meslek Segme Siireci

Mesleki geligim siirecinizin en 6nemli agamala-
rindan birisi meslek se¢imidir. Meslek se¢imini-
zi ne kadar bilingli yaparsaniz is hayatimizda da
o kadar verimli, basarili ve mutlu olursunuz.

Sectiginiz meslekte;

| Nasil bir egitime gerek oldugunu,

| Sizi ne tiir gérev ve rollerin bekledigini,
| Ne tiir ¢alisma kosullarinin oldugunu,

| Is bulma olanaklarmn,

| Kazang¢ durumunu bilmeniz,

daha saglikli segimler yapabilmenizi saglar.

Meslek Secimi Asamalari

Kendimizi tanima

| Cevremizi tanima
| Karar verme

| Harekete gecme




